
Familienbildungsstätte „Die Wiege e.V.“ 

Hohenhagener Straße 9, 42855 Remscheid 
 

 

 

Mama chill mal – Kinder in der 

Pubertät 

08.02.2023 

19:30 - ca. 21:45 Uhr 
 

 
Viele Eltern erleben die Pubertät ihrer Kinder als mühsame oder 

schwierige Zeit. Was verändert sich beim Kind mit dem Eintritt in die 
"Pubertät"? Wie viel Verantwortung kann den Kindern und 

Jugendlichen übertragen werden? Wie sollte mit den Konfliktthemen 
Schule , TV, Computer und Handynutzung umgegangen werden? 
Welche Regeln des Zusammenlebens sind sinnvoll? Wie können 

Konflikte „entschärft“ werden? In diesem Seminar werden geeignete 
"Familienregeln" und Konfliktlösungsmöglichkeiten vermittelt. 

 

In Kooperation mit dem Familiengrundschulzentrum Hackenberg 
 

 

Kursleitung: Achim Schad 

Kursgebühr: Kostenlos  

Kursort: Familienzentrum Hackenberg 

Albert-Einstein-Straße 31 

Remscheid -Lennep 
 

 
 

 
Anmeldung unter www.fbs-remscheid.de 


